Mitarbeiterrestaurant Eldora - Getec

Montag, 05. August Dienstag, 06. August Mittwoch, 07. August Donnerstag, 08. August Freitag, 09. August
SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

Klein CHF 2.80 / Klein CHF 2.80 / Klein CHF 2.80 / Klein CHF 2.80 / Klein CHF 2.80 /
Gross CHF 5.50 Gross CHF 5.50 Gross CHF 5.50 Gross CHF 5.50 Gross CHF 5.50
SPECIAL SPECIAL E, SPECIAL SPECIAL SPECIAL

Cannelloni Gebratenes Doradenfilet Pizza Prosciutto Coq au vin Crispy Chicken Burger
mit Rindfleischfillung, Sauce Vierge mit Vorderschinken Geschmorter mit Miso-Mayonnaise,
Tomatensauce, Schwarzer Reis Bunter Blattsalat mit Pouletschenkel mit Tomate, Gurke, Zwiebeln
Béchamelsauce, gratiniert Ratatouille und Rucola Rotwein, Gemduse, und Eisbergsalat

mit Kase Krautersalat Silberzwiebeln und Paprika-Pommes frites
Tomatensauce Cro(tons

Reibkase Tagliatelle

ca. 825.2 kcal / Rind: ca. 642.1 kcal / Dorade: ca. 653.1 kcal / Schinken ca. 852.7 kcal / Poulet: ca. 1127.2 kcal / Poulet:
Schweiz Tirkei (Schwein): Schweiz Schweiz Schweiz

|
VEGI ?  veal ?  vea N/ A" g vea N/}

Gedampfte Kartoffel- Gemisewahe Vegetarisches Hachi Summer Bowl mit Spatzli-One Pot mit
Gnocchi Fenchel-Grapefruit-Salat Parmentier Linsen, Spinat, Erdbeeren, Peperoni, Riebli, Zucchetti,
Ricottasauce mit mit Orangen-Dill- Ackerbohnen-Gemiise- Broccoli und crispy Cherrytomaten und
Eierschwammli Vinaigrette Auflauf mit Kartoffelstampf planted.chicken Champignons

Konfierte Cherrytomaten und Kase Uberbacken mit Erdbeer-Dressing Réstzwiebeln und Reibkase
Gebackener Broccoli Tomaten-Peperoni-Salat

ca. 649.3 kcal ca. 747.1 kcal ca. 464.9 kcal ca. 743.0 kcal ca. 826.0 kcal

16.50 16.50 16.50 16.50 16.50

SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET

Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit und Blattsalate mit und Blattsalate mit und Blattsalate mit und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings
und Dressings und Dressings und Dressings und Dressings und Dressings

pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80
FREE CHOICE BUFFET FREE CHOICE BUFFET FREE CHOICE BUFFET FREE CHOICE BUFFET FREE CHOICE BUFFET
Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes
Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs Angebot "Es hat solangs
hat" hat" hat" hat" hat"

pro 1009: 3.80 pro 1009: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 1009: 3.80
DESSERT W DEssErT @ DESSERT @ DESSERT @  DESSERT
Aprikosen-Pistazien-Tarte ile flottante Clafoutis mit Kirschen Créme brilée Tagesdessert

Vanillecreme mit Eischnee,
Caramelsauce und

Mandeln
ca. 366.5 kcal ca. 229.2 kcal ca. 240.2 kcal ca. 376.8 kcal
2.50 2.50 2.50 2.80 2.80

Offnungszeiten: Montag bis Freitag: Cafeteria 07.30-09:30 Uhr / Mittagsservice 11.00-13.30 Uhr
Preise inkl. MwSt.

Legende: vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter), glutenfrei, laktosefrei, Smart Eating
Anderungen vorbehalten. Fiir das aktuelle Menu konsultieren Sie bitte die Webseite.



