Mitarbeiterrestaurant Eldora - Getec

Montag, 17. Juni Dienstag, 18. Juni Mittwoch, 19. Juni Donnerstag, 20. Juni Freitag, 21. Juni
SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Gemuse Suppe
Klein CHF 2.80 / Gross Klein CHF 2.80 / Gross Klein CHF 2.80 / Gross Klein CHF 2.80 / Gross Klein CHF 2.80 / Gross
CHF 5.50 CHF 5.50 CHF 5.50 CHF 5.50 CHF 5.50
SPECIAL & 5 seeaa &5 seeca & B seecal A SPECAL
Schweinskotelette Pouletgeschnetzeltes mit Grillsaison Riz Casimir Schweinsteak & la Parisienne,
Bratkartoffeln Wurzelgemuse Pouletgeschnetzeltes Ofen Kartoffeln
Glasierte Erbsli und Ruebli Rosmarinsauce Currysauce Markt GemUse
Langkornreis Reis
Fruchte und Mandeln
ca. 584.6 kcal / Schwein: ca. 568.3 kcal / Poulet: Schweiz ca. 648.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 445.0 kcal / Fisch (Seehecht,
Schweiz Merlan, Seelachs):
Stidostatlantik
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Kase-Spinat-Spatzli Penne Grillsaison Quinoa-Randen-Tatschli Tortelli Tomaten Mozzarella,
Basilikum-Pesto Dill-Dip Tomaten Sauce, Reibkéase
Gebratene Aubergine Wintergemuse mit Birnen
ca. 433.6 kcal ca. 893.6 kcal ca. 436.1 kcal ca. 442.2 kcal
16.50 16.50 16.50 16.50 16.50
SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET
Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings
pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80
FREE CHOICE BUFFET FREE CHOICE BUFFET FREE CHOICE BUFFET FREE CHOICE BUFFET FREE CHOICE BUFFET
Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Zigeuner Cervelat (Schwein,
"Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" Schweiz)
Poulet Bratwurst (Poulet
Schweiz)

Fisch Knusperli (Fisch, FAO 27)
Frihlings Rolle

Spinat

Kartoffestock

pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80

DESSERT W&  oesserr W&  pesserr @ DEsSERT @ DESSERT

Panna cotta mit Himbeersauce Caramelchopfli mit Schlagrahm Brownie Marmorkuchen Mandelschnitte
und gerdsteten Mandeln

ca. 263.4 kcal ca. 194.1 kcal ca. 386.2 kcal ca. 263.9 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

Offnungszeiten: Montag bis Freitag: Cafeteria 07.30-09:30 Uhr / Mittagsservice 11.00-13.30 Uhr
Preise inkl. MwSt.

Legende: vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter), glutenfrei, laktosefrei, Smart Eating

Anderungen vorbehalten. Fur das aktuelle Menu konsultieren Sie bitte die Webseite.



