
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Getec

Montag, 27.

Januar

Dienstag, 28.

Januar

Mittwoch, 29.

Januar

Donnerstag, 30.

Januar

Freitag, 31.

Januar

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

Klein CHF 2.80 /

Gross CHF 5.50

Klein CHF 2.80 /

Gross CHF 5.50

Klein CHF 2.80 /

Gross CHF 5.50

Klein CHF 2.80 /

Gross CHF 5.50

Klein CHF 2.80 /

Gross CHF 5.50

SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL

Kalbshackbraten 

Kräuterrahmsauce 

Kartoffelpüree 

Gemüse

Katalanische Art

Poulet-Piccata 

Pouletschnitzel mit

Ei und Reibkäse 

Spaghetti 

Tomatensauce 

Tomatierte

Peperoni mit

Zwiebel

Geschmorte

Rindskopfbäggli 

Rotweinsauce 

Spätzli 

Glasierte Rüebli

Züri G'schnätzlets 

Schweinsgeschnetzeltes

mit

Champignonsauce 

Rösti 

Pastinaken

Poulet Cordon bleu 

Pommes frites 

Tagesgemüse

ca. 523.5 kcal /

Hackbraten (Kalb):

Schweiz

ca. 756.4 kcal /

Poulet: Schweiz

ca. 966.0 kcal /

Rind: Schweiz

ca. 638.7 kcal /

Schwein: Schweiz

ca. 909.9 kcal /

Cordon bleu

(Poulet): Schweiz

16.50 16.50 16.50 16.50 16.50

VEGI VEGI VEGI VEGI VEGI

Veganuary 

Gebackener

Blumenkohl mit

Tahini,

Rauchpaprika und

Granatapfel 

Hummus 

Bulgur-Taboulé

Veganuary 

Indisches Ofen-

Gemüse-Curry mit

Kichererbsen 

Basmatireis 

Gurken-Raita

Gemüselasagne

mit Wintergemüse 

Tomatensauce

Veganuary 

Pad Thai 

Reisnudelgericht

mit BIO Tofu,

Tamarindensauce,

Gemüse und

Erdnüssen

Veganuary 

Paniertes BIO

Auberginenschnitzel

Basmatireis mit

Wasabi-Erdnüssen 

Joghurt-

Wildkräuter-Dip

ca. 945.5 kcal ca. 720.4 kcal ca. 604.3 kcal ca. 834.6 kcal ca. 460.7 kcal

16.50 16.50 16.50 16.50 16.50

SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80

FREE CHOICE

BUFFET

FREE CHOICE

BUFFET

FREE CHOICE

BUFFET

FREE CHOICE

BUFFET

FREE CHOICE

BUFFET

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

Täglich

wechselndes

Angebot "Es hät

solangs hät"

pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

2.80 2.80 2.80 2.80 2.80

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: Cafeteria 07.30-09:30 Uhr /  Mittagsservice 11.00-13.30 Uhr 

Preise inkl. MwSt. 

Legende: vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blätter), glutenfrei, laktosefrei, Smart Eating 

Änderungen vorbehalten. Für das aktuelle Menu konsultieren Sie bitte die Webseite.


