Restaurant Eldora - Getec

Lundi, 01 avril Mardi, 02 avril Mercredi, 03 avril Jeudi, 04 avril Vendredi, 05 avril
SUPPE @& suppe WwE¥ G sueee G supPe
Tomatencrémesuppe Kartoffelsuppe mit Indische Linsensuppe mit Tagessuppe
Lauchstreifen Spinat
env. 120.9 kcal env. 85.6 kcal env. 114.9 kcal
Klein CHF 2.50 / Klein CHF 2.50 / Klein CHF 2.50 / Klein CHF 2.50 /
Gross CHF 5.50 Gross CHF 5.50 Gross CHF 5.50 Gross CHF 5.50
SPECIAL SPECIAL SPECIAL /% 2 SPECIAL ’% SPECIAL
Wir wiinschen lhnen frohe Opening Grill Chicken Sweet and sour Schweins-Saltimbocca Eglifilet im Bierteig
Ostern Cervelat, Kalbsbratwurst, mit Ananas und Peperoni Balsamicojus Tartarsauce
Pouletschenkelsteak oder Jasminreis Safranrisotto Schnittlauch-Kartoffeln
Halloumi Sesam Broccoli Blattspinat
Senf und Krauterbutter Gebratenes Gemuse mit

Foliekartoffel, Ofengemise Mu-Err-Pilzen

und frische Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

env. 736.8 kcal / Wurst env. 759.7 kcal / Poulet: env. 709.7 kcal / Schwein: env. 844.1 kcal / Egli:
(Schwein, Kalb): Schweiz, Schweiz Schweiz Estland

Wurst (Schwein): Schweiz,

Poulet: Schweiz

IS
VEGI W Ve ?  veG N |

Iklammts mit Schweizer Vegetarische Pitabrot gefullt mit Falafel
BIO Tofu, Alplermagronen und Sesamsauce
Ruebli, Gurke, Radiesli, mit Kdserahmsauce, Orientalischer
Friséesalat und Barlauch- Kartoffeln, Zwiebeln und Gemlsesalat mit Petersilie,
Veggynaise Apfelmus Minze und Zitrone
Gebackene
Fruhlingskartoffeln
env. 1113.1 kcal env. 881.7 kcal env. 788.2 kcal
16.50 16.50 16.50
SALATBUFFET SALATBUFFET SALATBUFFET
Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost- Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit und Blattsalate mit und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings verschiedenen Toppings
und Dressings und Dressings und Dressings
pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80
FREE CHOICE B FREE CHOICE BUFFET FREE CHOICE BUFFET
BUFFET
Schweinshalsbraten Trutenschnitzel Food Save Buffet
Rosmarinsauce Champignonrahmsauce
Spatzli Orecchiette
Gedampfte Ruebli Gebackenes Ofengemise
env. 1004.5 kcal / Schwein: env. 693.2 kcal / Trute:
Schweiz Frankreich
pro 100g: 3.80 pro 100g: 3.80 pro 1009: 3.80
DESSERT W DESSERT @ DESSERT W g  DESSERT
Schoko-Kokos-Kuchen Himbeer-Trifle Crema Catalana Tagesdessert
env. 212.0 kcal env. 208.0 kcal env. 259.7 kcal
2.50 2.50 2.50 2.50

Offnungszeiten: Montag bis Freitag: Cafeteria 07.30-09:30 Uhr / Mittagsservice 11.00-13.30 Uhr
Preise inkl. MwSt.

Legende: vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter), glutenfrei, laktosefrei, Smart Eating
Anderungen vorbehalten. Fiir das aktuelle Menu konsultieren Sie bitte die Webseite.



